
आगमन विधि - अर्थ एिं स्िरूप (Inductive Method) 

               आगमन विधि उस विधि को कहते हैं जिसमें विशेष तथ्यों तर्ा घटनाओं के ननरीक्षण तर्ा विश्लेषण द्िारा 
सामान्य ननयमों अर्िा ससद्िान्तों का ननमाथण ककया िाता हैं। इस विधि में ज्ञात से अज्ञात कीओर, विसशष्ट से 

सामान्य की ओर तर्ा मूतथ से अमूतथ की ओर नामक सशक्षण सूत्रों का प्रयोग ककया िाता हैं।  

 

 दसूरे शब्दों में, इस विधि का प्रयोग करते समय सशक्षक बालकों के सामने पहले उन्हीेेें के अनुभि क्षेत्रा से विसभन्न 

उदाहरणों के सम्बन्ि में ननरीक्षण, परीक्षण तर्ा ध्यानपूिथक सोच विचार करके सामान्य ननयमअर्िा ससद्िान्त 

ननकलिाता है। इस प्रकार आगमन विधि में विसशष्ट उदाहरणों द्िारा बालकों को सामान्यीकरण अर्िा सामान्य 

ननयमों को ननकलिाने के सलए प्रोत्साहहत ककया िाता हैं। उदाहरण के सलये व्याकरण पढ़ाते समय बालकों के सामने 
विसभन्न व्यजततयों, िस्तुओं तर्ा स्र्ानों एिं गुणों के अनेक उदाहरण प्रस्तुत करके विश्लेषण द्िारा यह सामान्य 

ननयम ननकलिाया िा सकता हैं कक ककसी व्यजतत, िस्तु तर्ा स्र्ान एिं गुण को संज्ञा कहते हैं। 

जिस प्रकार आगमन विधि का प्रयोग हहदंी में ककया िा सकता है, उसी प्रकार इस विधि को इनतहास, भूगोल, गणणत, 

नागररक शास्त्र, तर्ा अर्थशास्त्र आहद अनेक विषयों के सशक्षण में भी सफलतापूिथक प्रयोग ककया िा सकता है। 
आगमन विधि में सशक्षण क्रम को ननम्नसलणित सोपाणो में बांटा िाता है- 

1. उदाहरणों की प्रस्तुतीकरण 

 इस सोपान में बालकों के सामने एक ही प्रकार के अनेकों उदाहरण प्रस्तुत ककए िाते हैं l 

 

2. विश्लेषण 

ऐस ेसोपान में प्रस्तुत ककए हुए उदाहरणों का बालकों से ननरीक्षण कराया िाता है तत्पश्चात सशक्षक बालकों से 

विश्लेषणात्मक प्रश्न पूछता है अंत में उन्हें उदाहरणों में से सामान्य तत्ि की िोि करके एक ही पररणाम पर पहंुचने 
के सलए प्रोत्साहहत ककया िाता है. 

 

3. सामान्यीकरण 

इस सोपान में बालक सामान्य ननयम ननकालते हैं. 

 

4. परीक्षण 

इस सोपान में बालकों द्िारा ननकाले हुए सामान्य ननयमों की विसभन्न उदाहरणों द्िारा परीक्षा की िाती है l 



 

आगमन विधि के गुण 

आगमन विधि के ननम्नसलणित गुण है 

आगमन विधि द्िारा बालकों को निीन ज्ञान के िोिने का प्रसशक्षण समलता है l यह  प्रसशक्षण उन्हें िीिन में नए नए 

तथ्यों को िोि ननकालने के सलए सदैि पे्रररत करता रहता है l अतः विधि सशक्षण की एक मनोिैज्ञाननक विधि हैl 

आगमन विधि में ज्ञात से अज्ञात की ओर तर्ा सरल से िहटल की ओर चलकर मूतथ उदाहरणों द्िारा बालकों से 

सामान्य ननयम ननकलिाए िाते हैंl इससे िे सकक्रय तर्ा प्रसन्न रहते हैं ज्ञानािथन हेतु उनकी रुधच ननरंतर बनी रहती 
है एिं उनमें रचनात्मक धचतंन, आत्मविश्िास आहद अनेक गुण विकससत हो िाते हैं l 

आगमन विधि में ज्ञान प्राप्त करते हुए बालक को सीिने के प्रत्येक स्तर को पार करना पड़ता है l इससे सशक्षण 

प्रभािशाली बन िाता हैl 

इस विधि में बालक उदाहरणों का विश्लेषण करते हुए सामान्य ननयम एिं स्ियं ननकाल लेते हैंl इससे उनका 
मानससक विकास सफलतापूिथक हो िाता हैl 

इस विधि द्िारा प्राप्त ककया हुआ ज्ञान स्ियं बालकों का िोिा हुआ ज्ञान होता हैl अतः ऐसा ज्ञान उनके मजस्तष्क का 
अस्र्ाई अंग बन िाता हैl 

यह विधि व्यिहाररक िीिन के सलए अत्यंत लाभप्रद है अतः यह विधि एक प्राकृनतक विधि हैl 

आगमन विधि के दोष 

आगमन विधि के ननम्नसलणित दोष हैं- 

इस विधि द्िारा सीिने में शजतत तर्ा समय दोनों अधिक लगते हैंl 

यह विधि छोटे बालकों के सलए उपयुतत नहीं हैl इसका प्रयोग केिल बड़ ेऔर िह भी बुद्धिमान बालक ही कर सकता 
हैl सामान्य बुद्धि िाल ेबालक तो प्रायः प्रनतभाशाली बालकों द्िारा ननकाल ेहुए सामान्य ननयमों को आंि समचकर 

स्िीकार कर लेते हैंl 

आगमन विधि द्िारा सीिते हुए यहद बालक ककसी अशुद्ि सामान्य ननयम की ओर पहंुच िाए तो उन्हें सत्य की 
ओर लाने में अनेक कहिनाइयों का सामना करना पड़ता हैl 

आगमन विधि द्िारा केिल सामान्य ननयमों की िोि ही की िा सकती है l अतः इस विधि द्िारा प्रत्येक विषय की 
सशक्षा नहीं दी िा सकती है l 

यह विधि स्ियं में अपूणथ हैl इसके द्िारा िोिे हुए सत्य की परि करने के सलए ननगमन विधि आिश्यक हैl 



 

आगमन विधि ही ऐसी विधि है जिसके द्िारा सामान्य ननयमों अर्िा ससद्िांतों की िोि की िा सकती है l अतः इस 

विधि द्िारा सशक्षण करते समय यह आिश्यक है कक सशक्षक उदाहरणों तर्ा प्रश्नों का प्रयोग बालकों के मानससक 

स्तर को ध्यान में रिते हुए करें इससे उसकी निीन ज्ञान को सीिने में उत्सुकता ननरंतर बढ़ती रहेगीl 

 

 ननगमन विधि (INDUCTIVE METHODS) 

 

 अर्थ एिं स्िरूप 

 

सशक्षण के ननगमन विधि उस विधि को कहते हैं जिसमें सामान्य से विसशष्ट अर्िा सामान्य ननयम से विसशष्ट 

उदाहरण की ओर बढ़ा िाता है l इस प्रकार ननगमन विधि आगमन विधि के बबल्कुल विपरीत है l इस विधि का प्रयोग 

करते समय सशक्षक बालकों के सामने पहल ेककसी सामान्य ननयम को प्रस्तुत करता हैl तत्पश्चात उस ननयम की 
सत्यता को प्रमाणणत करने के सलए विसभन्न उदाहरणों का प्रयोग करता हैl 

 

कहने का तात्पयथ है कक ननगमन विधि में विसभन्न प्रयोगों तर्ा उदाहरणों के माध्यम से ककसी सामान्य ननयम की 
सभ्यता घोवषत करिाया िाता हैl उदाहरण के सलए, विज्ञान की सशक्षा देते समय बालकों से ककसी भी सामान्य ननयम 

को अनेक प्रयोग द्िारा ससद्ि कराया िा सकता है l इस प्रकार इस विधि का प्रयोग विज्ञान के सशक्षण में की या िा 
सकता है l उसी प्रकार इसका प्रयोग सामाजिक विज्ञान, व्याकरण, अंक गणणत, ज्यासमनत आहद अन्य विषयों के 

सशक्षण में भी सफलतापूिथक ककया िा सकता है l ननगमण विधि में ननम्नसलणित सोपाण होते हैं- 

1. सामान्य ननयमों का प्रस्तुतीकरण 

इस सिाल में सशक्षक का लोगों के सामने सामान्य ननयमों को कमथ पूिथक प्रस्तुत करता हैl 

2. संबंिों की स्र्ापना 

इस सप्ताह में विश्लेषण की प्रकक्रया आरंभ होती है l दसूरों शब्दों में, सशक्षक प्रस्तुत ककए हुए ननयमों के अंदर 

तकथ युतत संबंिों का पर ननरूपण करता हैl 

3. इस सोपाण में सामान्य ननयमों की परीक्षा करने के सलए विसभन्न उदाहरणों को ढंूढा िाता है l दसूरे शब्दों में 
सामान्य ननयमों का विसभन्न पररजस्र्नतयों में प्रयोग ककया िाता है l इस सत्यता का िीक-िीक परीक्षण हो िाए l 

 



ननगमन विधि के गुण 

ननगमन विधि के गुण में ननम्नसलणित हैं 

1. या विधि प्रत्येक विषय को पढ़ने के सलए उपयुतत है. 

2. ननगमन विधि द्िारा पालक शुद्ि ननयमों की िानकारी प्राप्त करते हैं उन्हें अशुद्ि ननयमों को िानने का कोई 

अिसर नहीं समलता. 

3. इस विधि द्िारा कक्षा के सभी बालकों को एक ही समय में पढ़ाया िा सकता है. 

4. इस विधि के प्रयोग से समय तर्ा शजतत दोनों की बचत होती है. 

5. ननगमन विधि में सशक्षक बने बनाए ननयमों को बालकों के सामने प्रस्तुत करता हैl इस विधि में सशक्षक का कायथ 
अत्यंत सरल होता हैl 

 

 -=Thanks=- 


